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A ciéncia tem conseguido se aprofundar bastante no estudo
do corpo do homem, conhecendo hoje de forma detalhada os meca-
nismos que regem os diversos processcs orgadnicos no ser humano.
Mesmo disponde de técnicas e aparelhagens sofisticadas, os cien
tistas ainda ndo conseguiram desvendar a questdo do relaciona’
mento entre o cérebrc e a consciéncia. Alguns pesquisadores
polarizados por uma visZo mecanicista e materialista do Univer
80 vem tentando provar que a consciénecia humana nada mais @
do que o produto de reagdes eletroquimicas bem definidas, que
ocgcorrem em regides especificas do cérebro. Baseados neste prin
elpio tais cientistas sdo de opinide que, eventualmente, a per
sonalidade de um individuo poderd ser manipulada inibindo cu
ativando, através de meics externcs, as fungdes do cérebro fi-

sico,

Este artigo tem por cobjetivo mostrar que o ser humanc pos
sui uma mente que transcende o cérebro e que a inteligéncia,
atributo da mente, pertence a uma dimens3o de ordem superior.

Na literatura do Ocultismo a mente (Manas) & conceituada
como a ponte que une a matéria ao espirito, ou seja, o elo en-
tre o aspecto da forma e da consciéncia. Através da mente o ho
mem e8td unido com a totalidade do Universo, uma vez que a men
te humana & uma chispa da Mente CoOsmica.

No Iivro "Intelligence Came First™, Lester Smith e um gru
po de cientistas ingleses fizeram um estude aprofundado dos me
canismos de percepgac, transmissao de informagac e a relagdo
entre cérebro e consciéncia. Os autores procuraram demonstrar,
calcados em abundante evidéncia cientifica, que © cérebro nio
# © centro da consciéncia, mas sim o velculo através do qual
esta opera no mundo fisico. Os argumentos apresentados em se-~
guida foram desenvolvidos a partir dos dados contidos na obra
citada,

Um dos argumentos mais fortes para derrubar a visio meca-
nicista do homem & a existéncia da vontade, da intengdo. Uma mi



guina, como o computador, ndc tem motivacic nem vontade. Suas
decisdes s3c baseadas em normas puramente logicas que lhes sdc
ditadas pelo programa a que sempre obedece, inflexivelmente.

Muitas pesscas ji se perguntaram se os computadores pen-
sam. A resposta a esta indagagic depende do que se conceitua
por pensamento. Se definirmos o pensamento COmMO UM Processo
mecanico resultante de reagSes eletrcquimicas no cérebro, cer-
tamente podemos afirmar que os computadores pensam & s&c por-
tanto equivalentes ac homem. Os mecanicistas sugerem que, com
© avango da Tecnologia na area da micro-eletrfnica, teremos em
breve "robots™ competinde com o homem pela supramacia. De fa-
to, os computadores atuais jid sdoc capazes de realizar calculos
melhor do que o homem, ndo sd em velocidade como tambdm em pre
" cisdo, embora numa faixa bem mais restrita.

¢ materialista que vé o homem como um "robot" sofisticado
despreza os valores espirituais, a ética e a moral. Com um pou
cc de bom senso pode-se concluir que a diferanga fundamental
entre o ser humano e o computador & a motivacio, a vontade. A
mente humana se move sempre em fungao de algum tipo de motiva-
gdo, consciente ou inconsciente. Esta motivagac pode provir
da sva natureza inferior (ambigao, busca de podar, egoismo)ou
da sua natureza superior {(inspiragdo, altruismo, intuigéo). Além
disso, o computador precisa ser programado. Em computadores 3ja
foram simuladas emogGes, mas estas foram programadas e ideali
zadas por alguém.

N3o hd diivida de que grande parte das reagSes e atitudes
humanas sao a resultado de processos puramente mecdnicos no ce-
rebro. 0 ato de dirigir um carro, por exemplo, & usualmente
feito automaticamente. Um bom motorista tem armazenado na me-
méria todos os procedimentos necessarics para manobrar um car
ro. Houve, no'entanto, uma época em que ele teve necessidade
de prestar atengdo A seqiiéncia de movimentos do ato de dirigir
e se condicionar a fazé-1lo de forma correta. Outras atitudes
humanas, principalmente as instintivas, témsua rafz na memdria
impressa nos genes ao longo de tode um processo evolutivo.

Da mesma forma que um computador, o cérebro precisa ser



programado para que possa ser operado de forma adequada. Von
Senden estudou vArios casce de pessoae cegas de nascenga que
recobraram a visdo através de uma operagac ji em idade adulta.
Em todos os casos foram imensas as dificuldades encontradas na
tentativa de interpretar o que viam. A percepgao dos raios 1lu
minosos causou grande confusdc e mesmo desapontamento nestas
pessoas, tendo algumas delas se sentide aliviadas quande volta
ram ac estado de cegueira. Por termos o nossc cérebro progra-
mado para processar e interpretar as sensagoes visuais que re
cebemos desde criancas, nac temos consciéncia da complexidade
dos mecanismos da percepgdc visual. O cérebro humano € uma ma
quina supersofisticada, o produto de um processc evolutivo que
vem se Jdesenvolvendo desde o principio dos tempos, Ele contro
la com eficiencia o funcionamentc do corpe humanc com todos os
seus Srgdcs e glandulas. Este controle € feito de forma meca-
nica, de acordo com padroes inflexiveis, a ndo ser que haja in
terferéncia da vontade, que & capaz de reprogramar o cérebro
para atender aos seus designios.

Com base nas analogias entre cérebro e computador, pode-se
afirmar que nem ¢ computador nem o cérebro possuem inteligén-
cia. A inteligencia e a auto-consciéncia s3c um atributeo da men
te humana. A palayra inteligencia vem do termo latino "inter-
-~legera™ que significa "ler entre™. A inteligéncia €, pois, um
atributo da mente consciente que 1é entre as linhas do livre
cepebral. Ela dirige a atengdo e adapta o processamento dos
dados colhidos pelos sentidos em fungdc do motivo ou objetivo
que deseja alcangar. De toda a bagagem de informagdes colhidas
ela seleciona o relevante e dispensa o restante. -A mecanicida
de do cérebro fisico nao constitui uma limitagdo para a mente
que apenas ¢ utiliza como uma ferramenta, como uma interface
entre a consciéncia e o mundo fisico.

0 cersbro & orientado pela mente damesma forma qQue um com
putador & programado por um ser humano para realizar operagdes
especificas. Num computador existe usualmente uma série de sub-
-rotinas ou subprogramas que permanecem Armazenados numa memd
ria e podem ser utilizados pelo usudrio sempre que conveniente.



0 cérebro fisico possui também uma mem&ria onde se encontram ap
mazenados programas que sdo processados em fungdo da solicita-
gao (interna ou externa). Estes programas consistem de um con
junte de instrugdes que tem por objetivo realizar tarefas que
se repetem com freqiléncia. Pode-se imaginar que em alguma lo-
calidade do cérebro o motorista tem armazenado todos os proce
dimentos associados ao ato de dirigir.

Quando se estuda o funcionamento do cé@rebro pode-se cong
tatar que na realidade o ser humano tem dois cérebros. O pri-
meiro, chamado de cérebro velha, € de natureza animal e cuida
da preservagao do corpa fisico. P o responsavel pelos instin-
tos e emogdes inferiores (medo, raiva, fome, fadiga, agressas,
etec.} assim como pelas respostas condicionadas, funcionande na
base de estimulo-resposta. O segundo, ¢ cérebro novo, & o re-
sultado de uma evolugdo mais recente, sendo o privilagio axclu
sivo do homem. Consiste dos hemisférios cerebrais do homem que
s3c maiores e bem mais desenvolvidos que nos animais e cuida
das atividades intelectuais da mente autoconsciente. Tanto o
pensamento concreto e formal como © pensamento abstrato sac
atribufdes a este cérebro.

Experimentos de estimulagdo elétrica provaram que algumas
das fungbes do cérebro velho estdo associadas a localizagdes
especiais precisas. Constatou-se, por exemplc, a existéncia bem
definida de um centro de agressao tanto nos homens como nos ani
mais. Um gato amigo, quando estimulado no hipotilamus lateral
com impulsos eld@tricos aplicados através de fiocs implantados
no cérebro, ataca com ferocidade um ratc na jaula, ignorando o
experimentador. Quando estimuladc com outros fice tambam no
hipotalamus, porém mais préximo da linha central do cérebro, o
gato ignora o rato e ataca o investigador. O experimento inver
s0 também foi realizado. Psicdticos violentos puderam ser acal
mados através da estimulagdo de certas partes do carebro.

A localizagao dos centros associados com o controle muscu
lar, coordenagac motora, batida do coragac, pressao sanguinea
e outras atividades vitais jd foi determinada com grande praci
sdo. No entanto, ndo se encontrou ainda nenhum centro associa



do ao raciocinio inteligente e & formulagdo de idé€ias. O conhe
cimento que temos do cérebro humanoc & quase que totalmente ba-
seado em pesquisas feitas no cérebro velho. Istc porque grande
parte dos experimentos cerebrais foram realizades em animais,
que ndc dispdem de um cérebro nove com a complexidade do nosso.
Nic ha duvida de que, com base nestas pesquisas, pade-se che~-
gar a uma série de conclusdes sobre o cérebro velho. 0 funcio
namento do cérebro nove permanece, no entanto, um mistéric pa-
ra a ciéncia. Ha evidéncias suficientes para supor-se que a me
mdria estad registrada emparte no cérebro fisico e em parte num
outro plano. A memdria fisica do cérebro velho & mecdnica e 1i
mitada. A memdria hiperflsica, associada 3s atividades do ce-
rebro novo, € ilimitada, peis a mente humana & una com a mente
cdemica, portanto, com a memSria universal.

No estado de conscifncia de vigilia sC temos acesso a uma
porgac restrita de nossa memoria. Através de treinamento ou em
condigdes especiais, a mente humana €& capaz de Be sintonizar
com & mente cdsmica e através dela ter acesso a informagdes que
ndc podem ser obtidas através da experiéncia objetiva (conscién

cia de vigilia comum).

A visao proposta pelo Ocultismo - visdo esta que esta de
acordo com as (ltimas descobertas cientificas - de que a mente
transcends ¢ cérebro fisico, abre acs homens uma nova perspec-
tiva de desenvolvimento. Uma das maiores frustagdes do ger hu
mano tem sido ndo conseguir superar as limitagdes impostas pe-
la matéria fisica. De fato, o pensamento mecinico, subordinado
aos desejos e instintos, sera sempre limitado e fragmentario
por natureza., No entanto, o homem tem capacidade de transcen-
der ac dominic da forma quando se coloca em ressonincia com a
sua natureza superior. A chave para ¢ desabrochar de uma nova
consciéncia estd no ponto focal de nossa atengdo. Se nos vol
tarmos unicamente para o fisico, tentandc al encontrar a reali
dade dltima, estaremos fadados a viver uma vida fragmentaria e
limitada, Ao contrdric, se focalizarmos a nossa consciéncia em
ideais nobres e na busca de valcres espirituais, estaremos vi-
venciandc a cada instante o eternc e ilimitado presente.



